REGULAMIN
OGOLNOPOLSKIEGO MLODZIEZOWEGO TURNIEJU MOTORYZACYJNEGO

Ogolnopolski Miodziezowy Turniej Motoryzacyjny zwany dalej ,,Turniejem” organizowany jest dla uczniow
szkot ponadpodstawowych.

I. CELE TURNIEJU

Celem Turnieju sa dziatania na rzecz poprawy stanu bezpieczenstwa ruchu drogowego, w tym bezpieczenstwa

mtodziezy szkot ponadpodstawowych w szczegolnosci poprzez:
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popularyzowanie wsrod uczniow znajomosci przepisoéw o ruchu drogowym i wiedzy motoryzacyjnej;
ksztaltowanie partnerskich zachowan wobec innych uczestnikow ruchu;

propagowanie kulturalnego i bezpiecznego zachowania sig, jako uczestnika ruchu drogowego;
propagowanie i popularyzacja wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
przygotowanie do uczestnictwa w uprawianiu sportow motorowych;

inspirowanie uczniow i nauczycieli do dziatan na rzecz bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

. ORGANIZATORZY TURNIEJU

Turniej organizowany jest przez Polski Zwigzek Motorowy oraz Komend¢ Glowng Policji, Ministerstwo
Edukacji i Nauki, Ministerstwo Infrastruktury, Ministerstwo Spraw Wewngtrznych i Administracji,
Wojewodzkie Osrodki Ruchu Drogowego — wraz z odpowiednimi strukturami terenowymi.

Turniej ma charakter wieloetapowy i moze by¢ organizowany na etapach: szkolnym, miedzyszkolnym,
miejskim, gminnym, powiatowym, rejonowym, wojewodzkim i ogélnopolskim.

Etap szkolny, rejonowy, wojewodzki i ogdlnopolski sg etapami obowigzkowymi.

Dopuszcza si¢  organizowanie  etapdw  rejonowych  zamiast gminnych i  powiatowych,
lub rezygnacjc =z etapow pomiedzy eliminacjami szkolnymi, a Finalem Wojewddzkim
na podstawie decyzji Wojewodzkich Komitetow Organizacyjnych.

Organizatorzy odpowiedzialni za przeprowadzenie eliminacji na poszczegoélnych etapach Turnieju, powotuja
lokalne komitety organizacyjne.

Do zorganizowania i przeprowadzenia poszczegdlnych etapéw Turnieju, a takze Finalu Ogodlnopolskiego,
organizatorzy zapraszaja wladze samorzadowe (prezydentéw, burmistrzoOw, starostow, woOjtow)
i administracyjne ktorych przedstawiciele wchodzg automatycznie w sktad komitetu organizacyjnego danego
etapu Turnieju.

Przy realizacji poszczegélnych etapow Turnieju, organizatorzy moga zaprosic do wspolpracy
inne instytucje i organizacje zainteresowane problematyka bezpieczenstwa ruchu drogowego
i wychowania komunikacyjnego.

Komitety  organizacyjne  odpowiadaja za  organizacje  poszczegélnych  etapow  Turnieju.
Etap szkolny organizuja komitety organizacyjne powolane przez dyrektorow szkot, a pozostate etapy —
organizatorzy i wspolorganizatorzy Turnieju.

Gospodarzem Turnieju moze by¢ szkota, instytucja albo organizacja dysponujagca warunkami
umozliwiajacymi przeprowadzenie konkurencji wskazanych w regulaminie.

W sytuacji, gdy szkota jest gospodarzem etapu, moze do niego przystapi¢ druzyna gospodarza niezaleznie
od uzyskanego wyniku na wczesniejszym etapie. Gdy w finale wojewodzkim zwyciezyta szkota, ktora jest
organizatorem finatu krajowego, prawo reprezentowania wojewddztwa ma réwniez druzyna, ktora zajeta

drugie miejsce w klasyfikacji ogolne;j.



Gospodarz etapu Turnieju zobowigzany jest przestrzega¢ aktualnie obowigzujacych przepisow:

a) w przypadku wprowadzenia stanu epidemii - dotyczacych ograniczen, nakazoéw i zakazoéw w zwigzku
Z wystapieniem stanu epidemii,

b) w przypadku wprowadzenia stanu zagrozenia epidemicznego — dotyczacych wytycznych zachowania
bezpieczenstwa zdrowotnego MEIN, MZ i GIS dla szko6t podstawowych oraz ponadpodstawowych,

c) zasad bezpieczenstwa i higieny.

KOMITETY ORGANIZACYJINE

Krajowy Komitet Organizacyjny:

Przedstawiciel Ministerstwa Edukacji i Nauki

Przedstawiciel Ministerstwa Infrastruktury

Przedstawiciel Ministerstwa Spraw Wewnetrznych

Przedstawiciel Komendy Gtéwnej Policji

Przedstawiciel Polskiego Zwigzku Motorowego

V.

Biuro Krajowego Komitetu Organizacyjnego Turnieju mieSci si¢ w Zarzadzie Gltownym
Polskiego Zwiazku Motorowego, 02-518 Warszawa ul. Kazimierzowska 66, tel. 22 542 01 00, fax 22 848 19
51, e-mail: sekretariat@pzm.pl

Biura Wojewodzkich Komitetow Organizacyjnych majg siedziby w Zarzadach Okr¢gowych PZM
(zatacznik nr 10).

Siedziby komitetéw organizacyjnych pozostatych etapéw wskazuja ich organizatorzy.

Komitety organizacyjne wydaja decyzje we wszystkich sprawach, w szczego6lnosci dotyczacych zagadnien
merytorycznych, zwigzanych z organizacjg i przebiegiem poszczegolnych etapéw Turnieju oraz w sprawach
spornych.

Do wystepowania do Krajowego Komitetu Organizacyjnego Turnieju w ww. sprawach upowaznione sg
Wojewddzkie Komitety Organizacyjne.

Wojewodzkie Komitety Organizacyjne informuja Krajowy Komitet Organizacyjny w formie pisemne;j,
o0 terminie finatu wojewodzkiego.

ZADANIA KOMITETOW ORGANIZACYJNYCH TURNIEJU

Do zadan Komitetu Organizacyjnego poszczegolnych etapow turnieju nalezy:
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promocja idei Turnieju i informowanie o nim spoteczenstwa przy wspotpracy z mediami;

zapewnienie srodkow finansowych i rzeczowych do zorganizowania i przeprowadzenia eliminacji;
okreslenie terminu ich przeprowadzenia i harmonogramu prac organizacyjnych;

podanie terminu i postanowien regulaminu do wiadomosci zainteresowanych;

opracowanie pytan testowych oraz zadan do konkurencji praktycznych dla danego etapu Turnieju;
powotanie Sedziego Glownego danego etapu Turnieju;

zapewnienie zabezpieczenia medycznego podczas trwania Turnieju;

prowadzenie dokumentacji oraz sporzadzenie sprawozdania z catos$ci przebiegu danego etapu Turnieju
i przestanie go do organizatora wyzszego etapu, ze wskazaniem najlepszej druzyny (z etapu wojewoddzkiego
wg zalacznika nr 8, sprawozdania z pozostatych etapow musza zawiera¢ wyniki rywalizacji);
Zorganizowanie uroczystego zakonczenia danego etapu Turnieju, ogloszenie wynikow i wrgczenie nagrod.

V. ZADANIA SEDZIEGO GLOWNEGO

Do zadan Se¢dziego Gtownego na kazdym etapie Turnieju nalezy:
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1. zatwierdzenie przygotowania konkurencji turniejowych. W przypadku niepelnego realizowania zasad
przebiegu konkurencji (np. ze wzgledu na warunki pogodowe, terenowe, wyposazenie organizatora), Sedzia
reguluje pisemnym komunikatem, ktory stanowi oficjalne uzupehienie regulaminu konkretnej eliminacji
lub finatu;

2. przeprowadzenie obowigzkowej odprawy uczestnikow i opiekunoéw, na ktérej przedstawia doktadny przebieg

Turnieju, wyjasnia zasady punktacji i1 klasyfikacji, podaje miejsce oraz czas ogloszenia wynikéw
Z poszczeg6lnych konkurencji;

3. nadzorowanie prawidtowos$ci przebiegu konkurencji oraz pracy poszczegolnych sedziow pomocniczych;

4. rozpatrywanie spraw spornych i protestow  zglaszanych w  czasie trwania  Turnieju,

po zakonczeniu konkurencji oraz po konsultacji z s¢dziami tej konkurencji;

5. ogloszenie wynikoéw po zakonczeniu kazdej konkurenciji;

6. sporzadzenie i ogtoszenie komunikatu z wynikami koncowymi danego etapu Turnieju.

VI. ZASADY ORGANIZACYJINE

1. Przystapienie do Turnieju jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody, przez pelnoletniego ucznia lub prawnych
opiekunow niepetnoletniego ucznia, na przetwarzanie danych osobowych w tym wizerunku uczestnika
Turnieju, ktoérych przetwarzanie zwigzane jest z organizacja Turnieju oraz publikowaniem wynikoéw
na stronach internetowych organizatorow oraz promowaniem turnieju w mediach. Uczestnik Turnieju ma
prawo dostepu do tresci swoich danych, do ich poprawiania oraz do zadania zaprzestania przetwarzania
swoich danych. Zadanie zaprzestania przetwarzania swoich danych osobowych, w tym wizerunku
jest jednoznaczne z rezygnacja z udziatlu w Turnieju.

2. W climinacjach szkolnych biora udzial uczniowie szkot ponadpodstawowych i ich absolwenci
w danym roku szkolnym, ktorzy zgtosili che¢ startu w Turnieju.

Eliminacje szkolne mogg by¢ poprzedzone eliminacjami klasowymi.

3. Uczestnicy Turnieju muszg posiadac i przedstawi¢ do wgladu:

3.1 w konkurencji jazdy motorowerem — uprawnienia do kierowania motorowerem (prawo jazdy dowolnej
kategorii), a w konkurencji jazdy sprawnosciowej samochodem — prawo jazdy kat B, natomiast
w konkurencji przygotowanie pojazdu do jazdy uczestnicy nie musza posiadaé prawa jazdy;

3.2 legitymacje szkolna;

3.3 pisemng zgodg rodzicow (opiekundéw prawnych) na udzial w Turnieju (jesli sg nieletni);

3.4 zaswiadczenie lekarskie lub os$wiadczenie rodzicéw (opiekunéw prawnych) o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w Turnieju.

4. W wyniku eliminacji szkolnych tworzone sg trzyosobowe druzyny danej szkoty, reprezentujace ja w dalszych
etapach Turnieju.

4.1 Organizatorzy etapéw miedzyszkolnych, miejskich, gminnych, powiatowych, rejonowych i wojewodzkich
decyduja o sposobie kwalifikowania druzyn do organizowanego przez nich etapu oraz 0 liczbie
kwalifikowanych druzyn z etapu nizszego.

4.2 W Finale Ogoélnopolskim wystepuja zwyciezcy Finatow Wojewodzkich oraz druzyna gospodarza — jezeli jest
nim szkota. Gdy w finale wojewddzkim zwyciezyta szkota, ktora jest organizatorem finatu krajowego,
prawo reprezentowania wojewodztwa ma rowniez druga druzyna wytoniona w klasyfikacji ogdlne;.

5. Uczestnicy poszczegolnych eliminacji:

a) rozwiazujg testy teoretyczne (zatagcznik nr 1),
b) wykonuja zadania praktyczne:
e przygotowania pojazdu do jazdy (zatacznik nr 2),
e jazdy motorowerem po torze przeszkod, wg trasy przejazdu podanej przez organizatora Turnieju
(zataczniki nr 3i 4),



e jazdy sprawnosciowej samochodem z tzw. ,,talerzem Stewarta” (zatacznik nr 5),

ez zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej (zatgcznik nr 6).
Liczbe zadan praktycznych w eliminacjach szkolnych i rejonowych, ustala Komitet Organizacyjny danego
etapu, biorac pod uwage liczbe zgloszen i mozliwosci techniczne organizatora.

6. Opiekun druzyny (nauczyciel lub pracownik szkoty wyznaczony przez Dyrektora szkoty) zobowigzany jest
do uczestnictwa w zadaniach praktycznych, jako obserwator, nie mogac w zaden sposob pomagac druzynie,
pod grozba jej dyskwalifikacji. W przypadku zastrzezen do oceny startu druzyny, opiekun moze zlozy¢
pisemny protest. Sktada go w ciggu 15 minut od zakonczenia startu swojej druzyny, na rgce sgdziego
konkurencji.

7. O kolejnoséci startu w konkurencjach decyduje losowanie przeprowadzone na odprawie technicznej
(przy rejestracji) przed rozpoczeciem Turnieju.

8. Wyniki poszczegdlnych konkurencji sa ogtaszane na tablicy wynikéw. Czas ogloszenia wynikow powinien by¢
zapisany na tablicy wynikow.

9. Sedzia Gtowny po zakonczeniu wszystkich konkurencji zobowigzany jest do opublikowania wynikow
wstepnych, ktore w przypadku braku protestow dotyczacych wytacznie btedéw rachunkowych po uptywie
15 minut stajg si¢ wynikami ostatecznymi.

10. Sprawne technicznie pojazdy i sprzgt, potrzebny do zorganizowania i przeprowadzenia Turnieju zapewnia
wiasciwy Komitet Organizacyjny. Informacja o wyborze pojazdéw powinna zosta¢ zamieszczona na stronie
organizatora Turnieju z odpowiednim wyprzedzeniem.

W przypadku Finatu Ogélnopolskiego powinien to by¢ 1 miesiac.

11. Do eliminacji rejonowych, szkoly moga zgtasza¢ dowolng liczbe druzyn, w zaleznos$ci
od kierunkéw nauczania. Liczbe uczestnikow w eliminacjach rejonowych ustala wiasciwy Komitet
Organizacyjny biorgc pod uwagg terminy zgloszen oraz mozliwosci techniczne i czasowe.

12. Do eliminacji wojewodzkich przystepuja druzyny, wylonione na zasadach okreslonych decyzja
Wojewddzkich Komitetow Organizacyjnych.

13. W przypadkach szczegélnych dopuszcza si¢ mozliwos¢ startu druzyny zdekompletowanej przy czym
brakujgcemu zawodnikowi wpisuje si¢ najstabszy wynik z danej konkurencji.

VII. PUNKTACJA OGOLNA I KLASYFIKACJA

1. Punktacja:
a) Punktacje poszczegolnych konkurencji teoretycznych i praktycznych obrazuja zataczniki
1,2,3,4,5i6.
b) Na podstawie liczby punktéw uzyskanych w konkurencji, ustala si¢ kolejnos¢ miejsc
w danej konkurencji (program obliczeniowy — zatgcznik nr 7).
c) W przypadku kilku uczestnikow majacych ten sam wynik w danej konkurencji uwaza si¢, ze zajeli oni
miejsca ex aequo.
d) Suma punktéw zdobytych w danej konkurencji stanowi wynik indywidualny kazdego z uczestnikow.
2. Kilasyfikacja:
a) Suma taczna lokat trzech zawodnikoéw stanowi wynik catej druzyny.
b) Zajetemu miejscu druzyny przyporzadkowuje si¢ punkty, tj. 1 miejsce = 1 punkt,
2 miejsce = 2 punkty, itd. Suma punktéow (miejsc) zdobytych w calym turnieju, Stanowi
o zajetym miejscu w klasyfikacji koncowe;.
C) Za zwycigska druzyng w Turnieju uznaje si¢ ten zespot, ktorego suma zajetych miejsc
we wszystkich konkurencjach jest najmniejsza.
Analogicznie wylaniany jest indywidualny zwyci¢zca Turnieju.



d) W przypadku uzyskania jednakowej sumy zajetych miejsc w klasyfikacji koncowej: druzynowe;j
i indywidualnej, przy ustalaniu ostatecznej klasyfikacji decyduje (w kolejnosci) wynik uzyskany za:
e odpowiedzi na pytania testowe, kolejno test wiedzy, test skrzyzowan,
e jazdy motorowerem po torze przeszkdod, wg trasy przejazdu podanej przez organizatora
Turnieju,
e jazdy sprawno$ciowej samochodem z tzw. ,talerzem Stewarta”,
e 7 zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej,
e przygotowania pojazdu do jazdy.

VIII. TERMINY

1. Poszczegodlne eliminacje powinny zakonczy¢ si¢ w nastgpujacych terminach danego roku:
a) eliminacje szkolne lub rejonowe - do 30 kwietnia;
b) eliminacje wojewodzkie - do 31 maja;
€) ogolnopolski finat - do 15 czerwca.

2. Termin zglaszania druzyn do Finalu Ogolnopolskiego uptywa z dniem 5 czerwca.

Wzory zgloszenh - zalacznik nr 9 oraz 9A

IX. NAGRODY

1. Fundatorami nagrod sa organizatorzy Turnieju oraz inne organizacje lub instytucje zainteresowane
problematyka bezpieczenstwa ruchu drogowego i wychowania komunikacyjnego.

2. Zapewnieniem nagrod dla zwyciezcow eliminacji zajmuje si¢ wlasciwy Komitet Organizacyjny wg uznania
i mozliwos$ci finansowych.

3. Dla zwycigezcow finatu ogélnopolskiego w klasyfikacji druzynowej (miejsca I - V) przewidywane sg puchary,
ktore fundujg — Prezes Polskiego Zwiazku Motorowego, Komendant Glowny Policji, Minister Edukacji
i Nauki, Minister Infrastruktury, Minister Spraw Wewngtrznych i Administracji.

4. Dopuszcza si¢ inne puchary i nagrody fundowane, zgodnie z mozliwosciami Komitetu Organizacyjnego
finatu Turnieju.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Postanowienia regulaminu obowigzuja organizatorow i uczestnikoéw eliminacji wszystkich etapow Turnieju.
Zmiany regulaminu moze wprowadza¢ komunikatem Krajowy Komitet Organizacyjny.

3. Do rozstrzygnigcia ewentualnych niejasnos$ci i spraw spornych upowazniony jest Sedzia Gtowny danego
etapu Turnieju.

4. Protesty dotyczace poszczegdlnych konkurencji moze zgtasza¢ sedziemu konkurencji opiekun, wytacznie
po wykonaniu zadania przez jego zawodnika lub druzyne.
W przypadku braku rozstrzygnigcia problemu, opiekun wpisem na karcie oceny konkurencji zapowiada
ztozenie pisemnego protestu do Sedziego Glownego. Najpdzniej w ciggu 15 minut od zakonczenia
konkurencji moze ztozy¢ protest pisemny. Protesty zgloszone do Sedziego Glownego bez uprzedniego
wyczerpania powyzszych mozliwosci nie beda przyjmowane.

5. Ogtloszony przez Sedziego Glownego (po rozpatrzeniu i wyjasnieniu ewentualnych protestow) wynik
koncowy danego etapu Turnieju jest ostateczny i nie podlega dalszym odwotaniom.



6. Organizator na co najmniej 30 minut przed rozdaniem nagrod ogtasza wyniki wstepne zgodnie z zatacznikiem
nr 7 (program obliczeniowy). Po ogloszeniu wynikéw wstepnych protesty moga dotyczy¢ tylko bledow
rachunkowych, a czas na ich zgtoszenie wynosi 15 minut od chwili ogloszenia w/w wynikow.

7. Wiasciwy Komitet Organizacyjny Turnieju, powinien zapewni¢ ubezpieczenie od odpowiedzialnosci

cywilnej wszystkich osob biorgcych udziat w Turnieju oraz zabezpieczenie medyczne.

8. Organizator Turnieju, w uzasadnionym przypadku (np. ze wzgledu na warunki atmosferyczne) moze podjac
decyzje o zakonczeniu turnieju po przeprowadzeniu czeéci konkurencji i na tej podstawie uzna¢ wyniki
za konicowe 1 ostateczne.

9. Kwestie wpisu na $wiadectwie uczniéw — laureatéw Turnieju, reguluje rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej w sprawie $wiadectw, dyplomow panstwowych i innych drukow.

10. Od etapu powiatowego wlasciwy Komitet Organizacyjny wydaje opiekunom druzyn pisemne podzigkowanie
za przygotowanie uczniow do Turnieju.

11. Organizatorzy Finalu Ogdlnopolskiego Turnieju zapewniajg zakwaterowanie (jedna doba — dla chetnych dwie
doby) i wyzywienie dla druzyny, jej opiekuna i policjanta. Uczestnicy Finalu Turnieju pokrywaja koszty
dojazdu we wiasnym zakresie.

12. Inne osoby towarzyszace druzynom moga skorzysta¢ odptatnie z zakwaterowania i wyzywienia wylgcznie
po wezesniejszym uzgodnieniu z whasciwym Komitetem Organizacyjnym.

13. Sprawy organizacyjne nieobjete niniejszym regulaminem rozstrzygaja Komitety Organizacyjne
odpowiedniego etapu Turnieju i podaja je do wiadomosci zainteresowanych z wyprzedzeniem pozwalajacym
na dostosowanie si¢ do podjetych ustalen.

Regulamin przyjety na posiedzeniu Krajowego Komitetu Organizacyjnego Turniejow.

Za zgodnos¢:
Bartosz Bielinski
il F

Przewodniczacy
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Krajowego Komitetu Organizacyjnego Turniejow BRD

Warszawa, styczen 2023

Zaltaczniki:

Nr 1 - Konkurencje teoretyczne — testy

Nr 2 - Konkurencja praktyczna — przygotowanie pojazdu

Nr 3 - Konkurencja praktyczna — jazda sprawnos$ciowa motorowerem - tor przeszkod
Nr 4 - Schematy tras prob motorowerowych

Nr 5 - Konkurencja praktyczna — jazda sprawnosciowa samochodem

Nr 6 - Konkurencja praktyczna — pierwsza pomoc przedmedyczna

Nr 7 - Program do obliczania punktacji

Nr 8 - Wzor sprawozdania z Finalu Wojewodzkiego

Nr 9 - Wzor zgloszenia druzyny

Nr 9A - Wzoér zgloszenia indywidualnego

Nr 10 - Wykaz adresowy Zarzadow Okregowych PZM(Wojewddzkich Biur Organizacyjnych)
Nr 11 - Wykaz adresowy Kuratoriow Oswiaty



Nr 12 - Wykaz adresowy Wojewodzkich Osrodkéw Ruchu Drogowego

ZAYACZNIK NR 1

KONKURENCJE TEORETYCZNE - TESTY

1. Konkurencje teoretyczne — obejmujg test z wiedzy oraz test skrzyzowan.
Laczny czas rozwigzywania testow nie moze przekroczy¢ 35 minut.

2. Test wiedzy obejmujacy zagadnienia dotyczace zasad i przepisoOw o ruchu drogowym, znakéw drogowych,
sytuacji w ruchu drogowym, sktada si¢ z 25 pytan. Czas rozwigzywania testu wiedzy - 25 minut.

3. Test skrzyzowania sktada si¢ z 10 zadan polegajacych na ustaleniu prawidtowej kolejnosci przejazdu
przez skrzyzowanie. Czas rozwigzywania testu skrzyzowan 10 minut.

4. W pytaniu testowym zawierajacym trzy mozliwe warianty odpowiedzi tylko jedna jest prawidlowa.

5. Podczas rozwiazywania testow nalezy stosowac tzw. arkusz odpowiedzi, tzn. ostemplowane karty, na ktorych
przy kolejnym numerze pytania znakiem "X" zaznacza si¢ prawidtowa odpowiedz. Nie dopuszcza si¢
poprawiania, skreslania, wymazywania napisanych oznaczen na arkuszu odpowiedzi.

6. Uczestnicy, ktorzy rozwiazali testy przekazuja arkusz odpowiedzi sedziemu konkurencji i za jego zgoda
opuszczaja sale, a testy zatrzymuja do swojej dyspozycji (na kazdym etapie). Po zakonczeniu konkurencji
Sedzia Gtowny wywiesza arkusz z prawidtowymi odpowiedziami na tablicy wynikow.

7. Testy opracowuja Komitety Organizacyjne danego etapu Turnieju.

Dopuszcza si¢ rozwigzywanie testow z zastosowaniem technik multimedialnych.

8. Punktacja w konkurencjach teoretycznych:

1. Testy
a) odpowiedz prawidtowa 1 punkt

b) odpowiedz btedna, poprawka lub brak odpowiedzi | 0 punktow




ZAYLACZNIK NR 2

KONKURENCJA PRAKTYCZNA - PRZYGOTOWANIE POJAZDU
DO JAZDY

Konkurencja praktyczna — przygotowanie pojazdu do jazdy, polega na sprawdzeniu przez uczestnika stanu
technicznego podstawowych elementéw pojazdu, przed rozpoczeciem jazdy.

Konkurencja przeprowadzona jest w przygotowanym, niedostegpnym dla innych pomieszczeniu
(np. namiot, garaz) na przygotowanych przez organizatora pojazdach (samochod, motocykl, motorower).
Konkurencja wykonywana jest przez kazdego uczestnika druzyny.

Kazdy uczestnik Turnieju losuje jedno zadanie i wykonuje je zgodnie z instrukcja konkurencji.
Uczestnik powinien co najmniej wskazaé, gdzie i przy uzyciu jakich przyrzadéw lub wskaznikow sprawdza
si¢ poziom odpowiednich plynéw w pojezdzie oraz odpowiednich wiacznikow i wskaznikow dokonuje sie
sprawdzenia $wiatet w pojezdzie, ci$nienia powietrza w kotach etc.

Czas na wykonanie zadania wynosi 5 minut.

Punktacja:

a) za wykonanie zadania uczestnik moze otrzyma¢ maksymalnie 10 pkt.

b) Sedzia przydziela wytgcznie cate punkty.

c) liczbg uzyskanych punktéw podaje S¢dzia konkurencji wraz z krotkim uzasadnieniem.

Wynik druzyny, to suma punktéw uzyskanych przez wszystkich jej uczestnikow.



ZAYACZNIK NR 3

KONKURENCJA PRAKTYCZNA - JAZDA SPRAWNOSCIOWA MOTOROWEREM
TOR PRZESZKOD

1. Konkurencja praktyczna — jazdy sprawno$ciowej motorowerem, polega na bezpiecznym i technicznym
przejechaniu okreslonej przez organizatora etapu trasy, a w finale krajowym trasa zostaje wybrana sposrod
schematow przedstawionych w zataczniku nr 4.

2. Konkurencje przeprowadza si¢ na placu zapewniajacym bezpieczenstwo uczestnikow i widzow
W szczegdlnosei 0 :

- utwardzonym podtozu,
- wymiarach zapewniajacych strefy bezpieczenstwa dla uczestnikow i widzow.

3. Uczestnik startujgcy w konkurencji jazdy sprawnosciowej motorowerem zobowigzany jest wykona¢ zadanie
w odpowiednim stroju oraz kasku ochronnym. Uczestnicy niespetniajacy tego wymogu nie beda dopuszczeni
do konkurencji, co skutkuje otrzymaniem przez druzyne zera punktéw w tej konkurencji.

4. Uczestnik przed konkurencja moze zapoznaé si¢ z trasg przejazdu (przejs¢ po wyznaczonym torze jazdy),
moze rowniez wykonac jazde probna poza trasa (w celu zapoznania si¢ z motorowerem).

5. Konkurencja wykonywana jest przez kazdego uczestnika druzyny.

6. Pojazd niezbedny do przeprowadzenia konkurencji zapewnia organizator (musi posiada¢ jednakowe
parametry techniczne, by¢ zarejestrowany, posiada¢ aktualne ubezpieczenie OC i by¢ sprawny technicznie).

7. W przypadku awarii pojazdu w trakcie Turnieju, organizator powinien zapewni¢ pojazdy rezerwowe o tych
samych parametrach technicznych jak w pkt 6.

8. Przebieg konkurencji:

a) Pojazd musi by¢ ustawiony przednim kotem na linii startu.
b) Start nastepuje na sygnat startera.
€) Zawodnik wykonuje przejazd wyznaczong trasa.
d) Czas proby mierzony jest do momentu zatrzymania pojazdu, tak aby linia mety znajdowata si¢ pomiedzy
jego kotami.
9. W przypadku niezawinionej przez uczestnika awarii pojazdu w trakcie proby, proba tego uczestnika zostaje
przerwana i do swojej proby przystepuje kolejny uczestnik.
Uczestnik, ktory miat awarig, wykonuje probe po ostatnim uczestniku.
10. Po zakonczeniu konkurencji S¢dzia podaje czas przejazdu i liczbe otrzymanych punktow karnych.
11. Punktacja:

a) kazda rozpoczeta sekunda czasu przejazdu 1 punkt
b) w przypadku falstartu 10 punktow
¢) kazdy btad, tj.: podparcie si¢, upadek uczestnika, 5 punktow

przesunigcie, dotkniecie lub przewrdcenie pachotka

oraz zjechanie z deski (nawet jednym kotem)

d) ominigcie pachotka lub przeszkody 10 punktow
(za ominigcie przeszkody uwaza si¢ nie podjgcie
proby przejazdu obydwoma kotami po przeszkodzie)

e) przekroczenie linii mety obydwoma kotami 10 punktow
f) pomylenie trasy, nie przejechanie linii mety lub awaria pojazdu zawiniona przez

uczestnika traktowane sg jako nieukonczenie konkurencji. W kazdym z tych

przypadkow zawodnik klasyfikowany jest na ostatnim miejscu w probie.




ZAYACZNIK NR 4

TRASY PROB MOTOROWEROWYCH

olo oo
META START3
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Uwagi techniczne:

1. Do wyznaczenia toru przejazdu nalezy zastosowaé pachotki drogowe z tyczkami o dlugosci
minimum 150 cm.

Odlegtos¢ pomiedzy pachotkami powinna wynosi¢ minimum 1,5 dtugos$ci motoroweru.

2. Przeszkody:
- rynna (wymiary orientacyjne)

6 Cm¢ 400 cm

23.25 cm

- tarka (wymiary orientacyjne)

2325 om™=

" 20-25 cm

Grubos¢ desek, listew bocznych oraz progéw wynosi minimum 3 cm.
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ZALACZNIK NR 5

KONKURENCJA PRAKTYCZNA — JAZDA SPRAWNOSCIOWA SAMOCHODEM

1. Konkurencja praktyczna — jazdy sprawnosciowej samochodem, polega na bezpiecznym i technicznym
przejechaniu okres$lonej przez organizatora etapu trasy. Do wyznaczenia toru przejazdu nalezy zastosowaé
pachotki drogowe z tyczkami o dtugosci minimum 150 cm.

2. Konkurencj¢ przeprowadza si¢ na placu zapewniajacym bezpieczenstwo uczestnikow 1 widzow
W szczegdlnosci o :

- utwardzonym podtozu,

- wymiarach zapewniajacych strefy bezpieczenstwa dla uczestnikow i widzow.

3. W konkurencji startuje tylko 1 uczestnik z kazdej druzyny.

4. Uczestnik przed konkurencja moze zapozna¢ si¢ z trasa przejazdu (przej$¢ po wyznaczonym torze jazdy)

moze réwniez wykona¢ jazde probna poza trasa (w celu zapoznania si¢ z samochodem).

5. Pojazd niezbedny do przeprowadzenia konkurencji zapewnia organizator (musi by¢ zarejestrowany, posiadaé

aktualne ubezpieczenie OC i by¢ sprawny technicznie).

6. W przypadku awarii pojazdu w trakcie Turnieju, organizator powinien zapewni¢ pojazd rezerwowy o tych

samych parametrach technicznych jak w pkt 5.

7. Przebieg konkurencji:

a) Uczestnik zglasza Sedziemu gotowos¢ do wykonania proby;

b) na sygnatl Sedziego Uczestnik sam wiacza stoper, pobiera Kluczyki, biegnie do samochodu, zapina pasy,
uruchamia silnik, wlacza $wiatla i rusza;

c) zawodnik wykonuje przejazd wyznaczong trasa, z umieszczong pitka na zamontowanym
na pojezdzie talerzu Stewarta;

d) po przejechaniu trasy uczestnik zatrzymuje samochod na linii mety, majac ja pomigdzy osiami, wylacza
swiatla oraz silnik, zacigga hamulec postojowy, wyjmuje kluczyk ze stacyjki i biegnie do stolika
sedziowskiego. Po potozeniu kluczyka na stoliku, uczestnik sam wytacza stoper;

e) W razie wypadniecia pitki (na trasie) uczestnik zatrzymuje samochdd, zacigga hamulec postojowy, wysiada
z samochodu, umieszcza pitke na talerzu i rusza dalej;

f) jezeli na mecie pitka wypadnie z talerza zawodnik musi jg tam z powrotem umie$ci¢ zanim pobiegnie
do stolika sedziowskiego.

8. W przypadku niezawinionej przez uczestnika awarii pojazdu w trakcie proby, proba tego uczestnika zostaje
przerwana i do swojej proby przystepuje kolejny uczestnik. Uczestnik, ktory mial awarig, wykonuje probe
po ostatnim uczestniku.

9. Po zakonczeniu konkurencji S¢dzia podaje czas przejazdu i liczbg otrzymanych punktow karnych.

10. Punktacja:

a) kazda rozpoczeta sekunda czasu przejazdu 1 punkt
b) kazdorazowe nie zapigcie pasoOw bezpieczenstwa 10 punktow
C) nie wlaczenie §wiatel, nie wylgczenie §wiatet 10 punktéw

d) kazdy btad, tj.: przesunigcie, dotknigcie, ominigcie | 30 punktow
lub przewrdcenie pachotka

e) przekroczenie linii mety obiema osiami 10 punktow

g) pomylenie trasy, nie przejechanie linii mety lub awaria pojazdu zawiniona przez
uczestnika traktowane sa jako nieukonczenie konkurencji. W kazdym z tych przypadkow
zawodnik klasyfikowany jest na ostatnim miejscu w probie.
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ZAYLACZNIK NR 6

KONKURENCJA PRAKTYCZNA - PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA

Konkurencja praktyczna — pierwsza pomoc przedmedyczna, polega na udzieleniu pomocy osobie
poszkodowane;j.

Wszystkie druzyny startujace w konkurencji wykonuja jednakowe zadanie, z zakresu objetego literatura:
Adam Mikotajczak, [lustrowany poradnik ,,Pierwsza pomoc”. Rok wydania 2008, z wznowieniami.

Przy czym z zakresu dziatan dotyczacych BLS obowigzujg Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji:
http://www.prc.krakow.pl/wytyczne.html z najnowszymi zmianami:
http://www.prc.krakow.pl/wyt2015/Podsumowanie.pdf

Zadanie wykonuje cata druzyna.
Czas na wykonanie zadania praktycznego wynosi 5 minut.
Punktacja:
a) za wykonanie zadania z zakresu pierwszej pomocy druzyna moze otrzymac¢ maksymalnie
20 punktow.
b) Sedzia przydziela wytacznie cate punkty.
c) liczbg uzyskanych punktéw podaje S¢dzia konkurencji wraz z krotkim uzasadnieniem.
d) wynik stanowi oceng catej druzyny.

Przykladowy arkusz oceny konkurencji z punktacjg:

.. ‘7 . Max ilo$é
Umiejetno$é Opis punktow
Bezpieczenstwo L . . . ,
Poszukiwanie potencjalnego niebezpieczenstwa,
poszkodowanego : X \ 2
' . zadbanie o bezpieczenstwo wlasne
i ratownika
Ocena sytuacji Wywiad z poszkodowanym 1
Badanie poszkodowanego Ocen.a prz.ytomrnos'ci, sprawdzenie oddechu, 3
udroznienie drog oddechowych
Wezwanie pomocy Opisanie, w jaki sposéb WC’ZV&{%('} pomoc 2
(nr telefonu, co po kolei méwic)
Zademonstrowanie wiasciwej kolejnosci
Kolejnos¢ postgpowania | postepowania (najpierw najgrozniejsze 3
obrazenia)
Wykonanie opatrunku Zaprezentowanie skutecznej metody
(- 6w), unieruchomienia zaopatrzenia rany lub unieruchomienia 5
konczyn, zatamowanie (dobér materiatdéw opatrunkowych),
krwawienia itp. zabezpieczenie przed wychtodzeniem
Wsparcie psychiczne Rozmowa z poszkodowanym 1
Sprawnos¢ dziatania w Podziat obowigzkoéw, zaangazowanie 2
grupie wszystkich uczniow
Wiadomosci teoretyczne | Dodatkowa wiedza medyczna 1
Razem: 20
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ZAYACZNIK NR 7

PROGRAM DO OBLICZANIA PUNKTACJI

1. Link do programu: https://www.pzm.pl/bezpieczenstwo-ruchu-drogowego-turnieje/turnieje

2. Wymagania sprz¢towe:
o Oprogramowanie - Microsoft Office Excel 2007

e Format pliku - xlsx

Uwaga !
- w celu prawidlowego dziatania programu obliczeniowego nalezy zezwoli¢ programowi Excel na obstuge makr.

(przy uruchomieniu arkusza program Excel automatycznie zapyta o zgodg na obstuge makr)
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ZALACZNIK NR 8

WZOR SPRAWOZDANIA Z FINALU WOJEWODZKIEGO:

. Wojewddztwo

Data.....c.ooooiiiiinls Podpisifunkcja ........coooiiiiiiiii
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ZALACZNIKNR 9

Formularz zgtoszen bedzie opublikowany w terminie p6zniejszym.
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ZALACZNIKNR9 A

INDYWIDUALNE ZGtOSZENIE DO FINALU BEDZIE OPUBLIKOWANE W TERMINIE
POZNIEJSZYM.
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ZARZADY OKREGOWE
POLSKIEGO ZWIAZKU MOTOROWEGO
(Wojewodzkie Biura Organizacyjne)

ZALACZNIK NR 10

Ip. | Zarzad Okregowy | Adres Adres e-mail tel.
PZM korespondencyjny

1. | BIALYSTOK Al. Jana Pawta II 52 zarzad-okregowy.bialystok@pzm.pl (85) 651 3508
15-703 Bialystok

2. | BYDGOSZCZ ul. Fordonska 116 zarzad-okregowy.bydgoszcz@pzm.pl (52) 34520 44
85-739 Bydgoszcz

3. | GDANSK ul. Abrahama 7 zarzad-okregowy.gdansk@pzm.pl (58) 552 02 64
80-307 Gdansk

4. | KATOWICE ul. Labedzia 6 zarzad-okregowy.katowice@pzm.pl (32) 258 88 86
40-521 Katowice

5. | KIELCE ul. Krakowska 32 zarzad-okregowy.kielce@pzm.pl (41) 36136 72
25-023 Kielce

6. | KRAKOW ul. Bp. Tomickiego 4 zarzad-okregowy.krakow@pzm.pl (12) 683 22 15
31-982 Krakow (12) 683 22 14

7. | LUBLIN ul. B. Prusa 8 zarzad-okregowy.lublin@pzm.pl (81) 533 42 06
20-064 Lublin

8. | LODZ ul. Aleksandrowska2/8 | zarzad-okregowy.lodz@pzm.pl (42) 613 89 66
91-120 L6dz

9. | OLSZTYN ul. Sielska 5 zarzad-okregowy.olsztyn@pzm.pl (89) 522 72 05
10-801 Olsztyn

10 | OPOLE ul. Oleska 125a zarzad-okregowy.opole@pzm.pl (77) 45564 11
45-233 Opole

11 | POZNAN ul. Pigtkowska 118/39 zarzad-okregowy.poznan@pzm.pl (61) 867 63 21
60-649 Poznan

12 | RZESZOW ul. Krakowska 4 zarzad-okregowy.rzeszow@pzm.pl (17) 853 67 47
35-111 Rzeszow

13 | SZCZECIN al. Wojska Polskiego zarzad-okregowy.szczecin@pzm.pl (91)489 64 96
237a, 71-256 Szczecin

14 | WARSZAWA ul. Filtrowa 75 zarzad-okregowy.warszawa@pzm.pl (22) 822 1595
02-032 Warszawa

15 | WROCLAW ul. Na Niskich £.gkach 6 | zarzad-okregowy.wroclaw@pzm.pl (71) 342 49 57
50-422 Wroctaw

16 | ZIELONA ul. Chopina 7 zarzad-okregowy.zielona.gora@pzm.pl | (68) 326 17 61

GORA 65-031 Zielona Gora
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KURATORIA OSWIATY

Kuratorium Oswiaty w Wroclawiu
www.Kkuratorium.wroclaw.pl

50-153 Wroctaw

PIL. Powstancow Warszawy 1

tel.: 71 340 63 36

fax: 71 340 63 22

e-mail: poczta@kuratorium.wroclaw.pl

Kuratorium Oswiaty w Bydgoszczy
www.kuratorium.bydgoszcz.uw.gov.pl
85-066 Bydgoszcz

ul. Konarskiego 1-3

tel.: 52 34 97 605

fax: 52 349 76 27

e-mail: kurator@bydgoszcz.uw.gov.pl

Kuratorium Oswiaty w Lublinie
www.kuratorium.lublin.pl

20-950 Lublin

ul. 3 Maja 6

tel.: 81 538 52 00

fax: 81 538 52 30

e-mail: kuratorium@JKkuratorium.lublin.pl

Kuratorium O$wiaty w Gorzowie Wielkopolskim
www.ko-gorzow.edu.pl

66-400 Gorzoéw Wilkp.

ul. Jagiellonczyka 10

tel.: 95720 84 12

fax: 95722 37 26

e-mail: kuratorium@ko-gorzow.edu.pl

Kuratorium Oswiaty w Lodzi
www.kuratorium.lodz.pl

90-446 L.6dz

al. Kosciuszki 120a

tel.: 42 637 70 55

fax: 42 636 03 85

e-mail: kolodz@kuratorium.lodz.pl

Kuratorium O$wiaty w Krakowie
www.kuratorium.krakow.pl

31-153 Krakoéw

ul. Szlak 73

tel.: 12 448 11 10

fax: 12 448 11 62

e-mail; kurator@kuratorium.krakow.pl
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Kuratorium O$wiaty w Warszawie
www.kuratorium.waw.pl

00-024 Warszawa

Al. Jerozolimskie 32

tel.: 22 551 24 00

fax: 22 826 64 97

e-mail: kuratorium@kuratorium.waw.pl

Kuratorium Oswiaty w Opolu
www.kuratorium.opole.pl

45-081 Opole

ul. Piastowska 14

tel.: 77 45 24 568 lub 572, 575

fax: 77 45 24 921 lub 417

e-mail: kontakt@Xkuratorium.opole.pl

Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie
www.ko.rzeszow.pl

35-959 Rzeszoéw

ul. Grunwaldzka 15

tel.: 17 867 11 42 lub 49

fax: 17 867 19 54

e-mail: kuratorium@ko.rzeszow.pl

Kuratorium Oswiaty w Bialymstoku
www.kuratorium.bialystok.pl

15-950 Biatystok

Rynek Kos$ciuszki 9

tel.: 85748 48 48

fax: 85 748 48 49

e-mail: kuratorium@JKkuratorium.bialystok.pl

Kuratorium O$wiaty w Gdansku
www.kuratorium.gda.pl

80-853 Gdansk

ul. Waty Jagiellonskie 24

tel.: 58 322 29 00 lub 25

fax: 58 322 29 01

e-mail: kuratorium@JKkuratorium.gda.pl

Kuratorium Oswiaty w Katowicach
www.kuratorium.katowice.pl

40-024 Katowice

ul. Powstancow 41a

tel.: 32 606 30 35

fax: 32 606 30 36

e-mail: kancelaria@kuratorium.katowice.pl

Kuratorium Oswiaty w Kielcach
www.kuratorium.kielce.pl

25-516 Kielce

al. IX Wiekow Kielc 3, budynek C-1 (II pigtro)
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tel.: 41342 16 34
fax: 41 344 88 83
e-mail: kurator@kuratorium.kielce.pl

Kuratorium O$wiaty w Olsztynie
www.ko.olsztyn.pl

10-959 Olsztyn

al. Pitsudskiego 7/9

tel.: 89 527 22 50, 523 26 00

fax: 89 527 27 21

e-mail: ko@ko.olsztyn.pl

Kuratorium Os$wiaty w Poznaniu
www.ko.poznan.pl

61-716 Poznan

ul. Kosciuszki 93

tel.: 61 670 40 81, 780 386 001
fax: 61 852 31 69

e-mail: kancelaria@ko.poznan.pl

Kuratorium Os$wiaty w Szczecinie
www.kuratorium.szczecin.pl

70-502 Szczecin

ul. Waty Chrobrego 4

tel.: 91 442 7500

fax: 91 442 75 08

e-mail: kuratorium@JKkuratorium.szczecin.pl
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WOJEWODZKIE OSRODKI RUCHU DROGOWEGO

Matopolski Osrodek Ruchu Drogowego Krakow
Koszykarska 33, Krakéw tel. 12 656 56 20

Matopolski Osrodek Ruchu Drogowego Nowy Sacz
29 Listopada 10, Nowy Sgcz tel. 18 449 08 80

Matopolski Osrodek Ruchu Drogowego Tarnow
Okrezna 2F, Tarnow tel. 14 626 99 11

Pomorski Osrodek Ruchu Drogowego Gdynia
Hackiego 10, Gdynia tel. 58 620 17 16

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Biata Podlaska
Orzechowa 60, Biata Podlaska tel. 83 342 58 20

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Biatystok
Wiewidrcza 64, Biatystok tel. 85 743 26 24

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Bielsko-Biata
Armii Krajowej 220a, Bielsko-Biata tel. 33 829 65 80

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Bydgoszcz
Wyszynskiego 54, Bydgoszcz tel. 52 325 88 83

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Chetm
Hutnicza 3, Chetm tel. 82 565 08 91

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Ciechanéw
Mleczarska 27, Ciechanow tel. 23 673 57 00

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Czestochowa
Hallera 1, Czestochowa tel. 34 361 60 01

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Elblag
Skrzydlata 1, Elblag tel. 55 237 05 54

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Gdansk
Rowna 19/21, Gdansk tel. 58 763 00 40

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Gorzéw Wielkopolski

Podmiejska 18, Gorzoéw Wielkopolski, tel. 95 732 23 59

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Jelenia Gora
Rataja 9, Jelenia Géra tel. 75 643 22 60

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Kalisz
Niemojowskich 3-5, Kalisz tel. 62 766 86 66

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Katowice
Francuska 78, Katowice tel. 32 359 30 04

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego Katowice oddziat Bytom

Strzelcéw Bytomskich 98, Bytom  tel. 32 282 99 05
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Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Katowice oddziat Dgbrowa Gérnicza
Tysigclecia 56, Dabrowa Gérnicza tel. 32 260 08 73

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Katowice oddziat Gliwice
tabedzka 6, Gliwice tel. 32 270 80 00

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Katowice oddziat Jastrzebie Zdroj
Armii Krajowej 1, Jastrzebie Zdr6j tel. 32 476 47 49

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Katowice oddziat Rybnik
Prosta 11, Rybnik tel. 32 423 02 73

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Katowice oddziat Tychy
Wejchertow 19, Tychy tel. 32 227 51 28

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Kielce
Domaszowska 141B, Kielce tel. 41 368 03 50

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Konin
Zaktadowa 4b, Konin tel. 63 244 83 88

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Krosno
Tysigclecia 7, Krosno tel. 13 436 89 62

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Legnica
Bydgoska 30c, Legnica tel. 76 866 02 51

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Leszno
Opalinskich 1a, Leszno tel. 65 529 99 78

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego Lublin
Hutnicza 3, Lublin tel. 81 746 17 39

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego tomza
Zjazd 21, tomza tel. 86 216 77 93

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego todz
Smutna 28, t.6dz tel. 42 678 10 77

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Olsztyn
Towarowa 17, Olsztyn tel. 89 532 26 40

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Opole
Oleska 127, Opole tel. 77 455 67 02

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Ostroteka
Rolna 30, Ostroteka tel. 29 760 55 35

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Pita
Lotnicza 6, Pita tel. 67 212 07 77

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Piotrkéw Trybunalski
Gliniana 17, Piotrkdw Trybunalski  tel. 44 646 68 73

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Ptock
Otolinska 25, Ptock tel. 24 262 84 60
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Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Poznarn
Wilczak 53, Poznan tel. 61 829 01 80

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Przemysl
Topolowa 7, Przemysl tel. 16 675 06 58

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Radom
Sucha 13, Radom tel. 48 331 41 63

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Rzeszow
Wyzwolenia 4, Rzeszow tel. 17 852 71 16

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Siedlce
Sktadowa 46, Siedlce tel. 25644 08 71

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Sieradz
3 Maja 7, Sieradz tel. 43 822 62 68

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Skierniewice
Kaczynskiego 7, Skierniewice tel. 46 833 33 95

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Stupsk
Mierostawskiego 10, Stupsk tel. 59 841 28 80

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego Suwaiki
Warynskiego 24, Suwatki tel. 87 563 16 60

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Szczecin
Golisza 10 B, Szczecin tel. 91 442 58 50

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Tarnobrzeg
Sikorskiego 86a, Tarnobrzeg tel. 15 823 65 05

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Torun
Polna 107/111, Torun tel. 56 655 98 38

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Torun oddziat Grudziadz
Bema 2, Grudzigdz tel. 56 462 10 64

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Watbrzych
Wysockiego 27, Watbrzych tel. 74 665 91 16

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Watbrzych oddziat Ktodzko
Warty 19, Ktodzko tel. 74 867 40 24

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Warszawa
Odlewnicza 8, Warszawa tel. 22 597 67 81

Wojewodzki Qérodek Ruchu Drogowego Warszawa oddziat Bemowo
Powstancow Slgskich 127, Warszawa
tel. 22 861 51 97

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Wioctawek
Zielna 2/4, Wtoctawek tel. 54 233 09 50

Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Wroctaw
Ziebicka 34/38, Wroctaw tel. 71 336 80 01
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Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego Zamosé
Droga Meczennikow Rotundy 2, Zamos¢
tel. 82 565 08 91

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego Zielona Gora
Nowa 4b, Zielona Gora tel. 68 476 53 70

Zachodniopomorski Osrodek Ruchu Drogowego Koszalin
Mieszka | 39, Koszalin tel. 94 346 29 21
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